
 

 

 
PROJETO JUVENTUDE CIDADÃ  

Instituição: Fundação Conscienciarte 
 

Período Compreendido: Agosto a Dezembro de 2021 

 

O projeto Juventude Cidadã está sendo realizado pela Fundação Conscienciarte em 

parceria com o Conselho Municipal da Criança e do Adolescente/Fundo Municipal da 

Criança e do Adolescente e Kinross Brasil Mineração S/A. 

OBJETO GERAL  

Sensibilizar adolescentes, com idade entre 12 a 18 anos, oriundos de famílias de 

baixíssima renda, inscritos no CadÚnico do Programa Bolsa Família, moradores de 

territórios caracterizados por vulnerabilidades sociais e econômicas, para futuro ingresso 

em programas cujo foco sejam a preparação dos mesmos para ingresso no mercado de 

trabalho. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

✓ Sensibilizar/preparar adolescentes em situação de vulnerabilidade acerca do 

ingresso em programas e projetos de preparação para ingresso no mercado de 

trabalho; 

✓ Estimular o desenvolvimento de habilidades no âmbito da formação cidadã 

(habilidades de liderança e protagonismo juvenil), despertando-os por meio de 

ações transversais e transdisciplinares, possibilitando que os jovens exerçam seu 

papel de cidadão; 

✓ Estimular a redução da ociosidade do público atendido bem como sua exposição 

aos riscos sociais presentes no município através do oferecimento de atividades 

no contra turno escolar; 

✓ Incentivar o retorno/permanência à escola dos participantes em idade escolar; 

✓ Contribuir para a elevação da autoestima dos participantes. 

 

 

 



 

 

META PACTUADA 

 

Realizar o atendimento de 90 adolescentes de 12 a 18 anos moradores de bairros com 

maior vulnerabilidade social. 

 

META EXECUTADA 

 

No período supramencionado o projeto Juventude Cidadã foi desenvolvido nos seguintes 

bairros: Povoado do Cunha, com 10 alunos, Povoado Lagoa Santo Antônio, com 11 

alunos, Comunidade Quilombola São Domingos, com 10 alunos e Amoreiras II, com 11 

alunos. Para a divulgação das inscrições foi possível contar, além do banco de dados da 

instituição, com o apoio dos presidentes de bairro de cada local. Quanto as inscrições e 

visitas, ficaram por conta da assistente social do referido projeto. 

Cada aluno recebeu um kit contendo (uma mochila saco, acompanhado de um caderno, 

uma borracha, uma caneta, um lápis, um apontador, uma bolsa estojo, uma camiseta do 

projeto e uma apostila).  

Em cada localidade foram desenvolvidas 10 (dez) oficinas de forma itinerante com os 

seguintes temas: Cidadania, Direitos Humanos, Ética, Meio Ambiente, Responsabilidade, 

Orientação Sexual, Preconceito, Protagonismo, Educação para o Consumo e noções 

básicas de Empreendedorismo. Além das oficinas foi realizado também em todas as 

turmas, o atendimento por meio de Grupo psicossocial que trabalhou sentimentos e 

emoções. 

Com objetivo de trabalhar os temas de forma diversificada para melhor aprendizagem dos 

atendidos, foram utilizados diversos recursos, entre eles: slides, músicas, vídeos e 

material impresso, jornais, revistas, cartolinas, pinceis e balões.  

Visando o fortalecimento das ações e aprendizagem dos educandos, os temas foram 

abordados através de leitura, abertura de espaço para os alunos exporem suas opiniões, 

averiguação do entendimento dos mesmos sobre o tema, dinâmicas, exercícios resolvidos 

pelos educandos com orientação da educadora, apresentações de filmes, jogos de 

perguntas e respostas; trabalho em grupo e apresentação dos mesmos pelos educandos. 

Teve também, criação de poesias. 



 

 

As atividades alcançaram os objetivos propostos, bem como: Contribuiu para a elevação 

da auto estima; estimulou o desenvolvimento de habilidades no âmbito social e 

profissional; incentivou os participantes permanecerem na escola em idade escolar, 

reduziu a ociosidade do público através das oficinas no contra turno escolar, trabalhou a 

conscientização em preservar o meio ambiente, respeitar as diferenças e como serem 

empreendedores de sucesso. Também reduziu a exposição aos riscos sociais presentes no 

município, dentre outros.. 

Quanto à avaliação das oficinas, foi utilizado o método relatos formais, feitos pelos 

educandos e de alguns pais de cada localidade. Ao final do curso foi entregue o certificado 

de conclusão das oficinas, que teve no total, a carga horária de 40 horas. 
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Oficinas Povoado Lagoa Santo Antônio 

 

 

 

 

 

 



 

 

Oficinas Povoado do Cunha 

 

 

 

 

 



 

 

Oficinas Comunidade Quilombola São Domingos 

 

 



 

 

Oficinas Amoreiras II 

 

 

 

 

 

 



 

 

Grupo Psicossocial  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ficha de inscrição 

 

 

 

 



 

 

Relatório de atendimento Psicossocial 

 

 

 



 

 

Modelo – Lista de Presença 

 



 

 

Depoimento dos Pais Responsáveis 

 



 

 

Depoimento do Alunos 

 


